
 

Førjulskos, Norsk Ballettinstitutt 2025 
Hip hop aspiranter + Hip hop-kompani, m. Nadja 

Kurs A5HA + A5HH 
 

Billetter selges direkte fra Lillestrøm Kultursenter www.lillestrom-kultursenter.no 
eller tlf: 64845550 OBS! Det blir utsolgt! 

 

Billetter kr 335,- / barn (3-16 år) kr 205,- / familie (2v+2b) kr 940,- 
Viktige datoer og  
annen info: 

 

Innstudering Søndag 16. november klokken 14.00-17.00 i sal C 
Søndag 23. november klokken 14.00-17.00 i sal C 
Søndag 30. november klokken 15.00-18.00 i sal C (+ sceneprøve etterpå) 

Søndag  
30. november 
Kl. 18.30-20.00 

Sceneprøve i Teatersalen, Lillestrøm Kultursenter 
Sett opp håret som til forestilling + vanlig dansetøy (ikke kostyme) 
Oppmøte 10 min. før i Teatersalen.  

Dagen før 
forestilling 
Hjemme 

Sjekk at du har alt dansetøy + «hårting» klart! 
Pakke: Vannflaske (ikke saft) og evt. matpakke. 
Ta av smykker og neglelakk.  

Forestilling! 
 
Begge danser 
danses alle 
dager! 
 

Oppmøte 15.00 under scenen 
Møt opp med ferdig oppsatt hår og ha på alt av eget kostyme + joggedress eller 
lignende. Kostymene som leies ut håndteres av pedagoger/kompaniforeldre inne i 
garderoben (både utlevering og innlevering).   
 
Kl. 15.30-16.30 Generalprøve på scenen 
 
Kl. 17.30 Forestilling!  

Kostyme 
 

Åpning: 
Ordner selv: Svart bukse, rød t-skjorte eller langermet tynn genser. (NBI har ekstra 
til gratis utlån dersom noen ikke har selv, gi beskjed!) 
Mørke sko om mulig. Håret i hestehale. 
 
Fellesdans: 
Ordner selv: Svart bukse. Mørke sko om mulig. Håret i hestehale. 
Låner kostnadsfritt fra NBI: Grønn overdel. 

 
De angitte tider er når prøve/forestilling begynner – husk å beregne god tid. 

 
Det er ikke tillatt å spise i kostymet. Godteri, brus og popcorn er ikke tillatt i NBIs 
dansesaler, vi oppfordrer heller til god og sunn matpakke med energi som varer.  

 
Har du fortsatt noen spørsmål; se www.dansen.no, spør din pedagog, 

eller ta kontakt på e-mail: isabella@norskballettinstitutt.no.   
 

Vi gleder oss! J Administrasjonen på NBI 

http://www.lillestrom-kultursenter.no/
http://www.dansen.no/
mailto:isabella@norskballettinstitutt.no

